
Okullarda Şiddeti Önleme Okul Öncesi ve İlkokul Etkinlik

 

Etkinliğin Adı: Güvenli Çemberim

Kazanım Alanı: Sosyal Duygusal Alan

Yaş Grubu: Anasınıfı- İlkokul 1 ve 2. Sınıf

Süre: 20 dk

Araç Gereçler: EK-1

Süreç: 1. Öğrencilerle çember şeklinde oturulur. Uygulayıcı etkinliğine başlamadan 
önce  ısınma oyunu oynar. 

2. Öğrencilere “güven” kelimesinin ne anlama geldiği sorulur. Yanında 
güvende  hissettikleri yetişkinler sorulur. 

2. Hangi durumlarda güvenli bir yetişkine ihtiyaç duyabilecekleri sorulur. 

3. Okulda güvende hissetmeye ihtiyaç duyduklarında sınıf öğretmenleri, okul 
psikolojik danışman/rehber öğretmeni ve okul idaresinden destek 
alabilecekleri bilgisi paylaşılır. 

4. EK-1 öğrencilere dağıtılır ve sayfadaki çemberi güvenli bir çember/yer olarak 
hayal etmeleri istenir. Bu çemberin içine onlara güven veren beş yetişkinin 
resmini  çizmeleri istenir. 

5. Öğrencilerden gelen cevaplara teşekkür ederek resimler incelenmek için toplanır.

Kazanım 
Değerlendirme
si:

Öğrencilerin sınıf öğretmenlerine ve velilerine etkinlik hakkında bilgi verilir. Ev 
içinde de güvendiği yetişkinler hakkında sohbet etmeleri önerilir.

Uygulayıcıya Not: Beş yetişkin bulmakta zorlanan öğrenciler düşünmeye teşvik edilir. Zorlanma nedenleri 
hakkında öğrenci ile sohbet edilebilir ve öğrenci gözlenebilir. Gerekli görülen 
durumlarda aile görüşmesi yapılabilir.
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