DAVRANIS KAHRAMANLARI OLUMLU DAVRANIS GELiSTIRME PROJESI
Projenin Amaci:

Okulda olumlu davranislarin fark edilmesini saglayarak artirmayi, zorbalik davranmiglarinin azaltilmasinm
hedeflemektedir.

Gerekli Malzemeler:
Seffaf fanus / Kutu , yesil-kirmizi kartlar, norm tablolar1
Uygulama:

Okulun yapisina uygun olarak olumlu davranis normlar1 ve zorbalik davraniglari belirlenir. Belirlenen bu
davranislar siniflarda duyurularak 6grencilerin gorebilecegi bir panoya asilir.

Sinif 6gretmenlerine dgrenci sayisina uygun olarak yesil ve kirmiz1 kartlar dagitilir.

Ogrencilere davranis normlar1 duyurulur. En ¢ok yesil kart toplayan &grencilerin davrams kahramanlar
olacagi duyurulur. Yesil kartlarin sayisinin toplanacagi tarih belirlenerek 6grencilere duyurulur.

Ogrenci norm tablosundaki olumlu davranisi gergeklestirdiginde sinif &niinde dgrenciye yesil kart verilir.
Ogrenci davranisini ve adini karta yazarak seffaf fanusa atar.

Ogrenci norm tablosundaki zorbalik ya da olumsuz davramsi gergeklestirdiginde 6grenciye kirmizi kart
verilir. Ogrenci adim kirmizi karta yazarak karti fanusa atar.

Okulun-sinifin yapisina uygun olarak dnceden belirlenen siiresin (1 hafta-2 hafta gibi) sonunda en ¢ok yesil
kart biriktiren 6grenciler belirlenir. Bu 6grenciler, siniflarin davranis kahramanlari olarak ilan edilir.

Siniflardaki davranis kahramanlar: istiklal marg1 toreninde duyurulabilir, madalya ya da rozet takilabilir,
atolyelere dahil edilebilir. Okulun yapisi ve imkanina bagli olarak davranig kahramani olmaya 6zendirilecek
cesitli caligmalar planlanabilir.

Dikkat Edilecek Hususlar:

Okulun kademesine ve iklimine uygun olarak davranig normlar1 diizenlenmelidir. Buradaki normlar 6rnek
olmast i¢in hazirlanmig olup hem ortaokul hem ilkokul davraniglarini icermektedir.

Ogrenciler birbiriyle kiyaslanarak degil her bir 6grencinin kendi gelisimi ve degisimi dikkate almarak kart
verilmelidir.

Olumlu davraniglar sinif Onilinde ifade edilerek, igsel motivasyon desteklenmelidir. Cabaya vurgu
yapilmalidir.

3 Kirmiz1 kartin bir yesil kart1 yok edecegi ¢ocuklara dnceden ifade edilmelidir.

Kirmizi kartlar miimkiin oldugunca az verilmeli ve cezalandirma amaciyla degil farkindalik saglama amaciyla
kullanilmalidir.

Kirmizi kart davranislar1 okulun kademesine ve dinamiklerine gére diizenlenmelidir. Ilkokul ve anasmifi igin,
belirlenen kirmiz1 kart davranislar1 gorsel hale getirilebilir. Asagida 6rnek kartlar bulunmaktadir.

Belirlenen siirenin sonunda “Davranis Kahramani” secilen 6grencinin fotografi afise yapistirilarak afig sinif
panosuna asilabilir.



KIRMIZI KART DAVRANISLARI
* Tekme atmak
* Tokat atmak
* Yumruklamak
* Celme takmak
* Vurmak
« Itmek
* Tiikiirmek
* [sirmak *
* Bogazini sikmak *
* Kulaginvkolunu ¢ekmek*
+ Sandalyesini altindan ¢ekmek *
*Oyuncaklarint kirmak*
* Oyuncak ile vurmak*
* Oyuncak atmak, firlatmak*
* Resim kalemlerini firlatmak *
* Yaptig1 etkinligi/resmi yirtmak*
* Sagin1 ¢ekmek, kesmek
* Esyalarina zarar vermek, esyalari izinsiz almak
* Harag almak, har¢ligini1 almak
« Sinifa/tuvalete kilitlemek
* Tuvaletin kapisini izinsiz agmak
 Uygunsuz el hareketleri yapmak
* Okul ¢ikisinda darp etmek
« Isim/lakap takmak (6rn. dombili, sisko, ezik, inek)
 Hakaret etmek
» Kiifiirlii konugsmak
* Bedensel 6zellikleriyle alay etmek (boyu, kilosu, sag1 vb.), dis goriiniisiiyle (giysi, gozliik) alay etmek
* Dalga gecmek
* Kiiciik diistiriicti sdzler soylemek
* Bagirmak

» Azarlamak



* Laf ile satasmak

*Hakkinda dedikodu yapmak ve yaymak

* Asilsiz soylentiler yaymak

* Sirlarinm1 ortaya ¢ikarmak

* Arkadas grubundan dislamak, soyutlamak

* Yanina oturmasini istememek/oturmasina izin vermemek
* Toplum i¢inde utandirmak veya kii¢iik diistirmek

* Jest ve mimikler ile istenmedigini hissettirmek

» Gormezden gelmek

* Kiskandirmak

* Taklit etmek

* Kis kis glilmek

* Tehdit etmek

* Okul dis1 aktivitelere dahil etmemek

» Kisiden habersiz onun bilgilerini kullanarak hesap agmak
* Sosyal medya araciliiyla uygunsuz igerik paylagsmak

* Sosyal medyada kotii yorumlar yazmak ve hakaret etmek
* Sosyal medya hesaplarindan diglamak

» Izinsiz olarak fotografini/videosunu paylasmak

« Ozel fotograflarm ve goriismelerini baskalari ile paylasmak

Siddet uygulandigini gordiigiinde siddeti desteklemek, alkig tutmak

*anaokulunda siklikla goriilen davranislar olup okulunuza gére normlar1 diizenleyebilirsiniz.



YESIL KART DAVRANISLARI

e Arkadasin diistiiglinde, zarar gordiiglinde ona yardimci olmak
¢ Diiriist olmak
e Zorbalig1 durdurmak icin ¢aba gostermek

(kotii s6z sOylemeyi, fiziksel siddeti durduracak girisimlerde bulunmak)

e Smifa yeni gelen arkadasina yer gdsterip ona okulu tanitmak
e Kavgayi, siddeti durdurmak i¢in ¢aba géstermek

e [Ihtiyac1 olanla esyan paylasmak

e Smifin temizligi i¢in 6zen gostermek

e Diizenli tertipli olmak i¢in ¢caba gdstermek

e Kibar- nazik olmak

e Ofkeni yénetmek, kendini siddet kullanmadan ifade etmek.
e lhtiyaci olan arkadasina destek olmak

e Arkadasina derslerinde yardime1 olmak

¢ Yalniz kalan arkadagini oyuna dahil etmek

e Selamlagmaya 6zen gostermek

e Arabulucu olmak

e Okul arag gereglerini 6zenli kullanmak

NOT: Yesil kart davraniglar: okulun ve sinifin kosullart degerlendirilerek diizenlenmelidir.



iILKOKULLAR iGiN DAVRANIS KAHRAMANI KARTLARI
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