
Disleksi, zeka düzeyinden
bağımsız olarak ortaya
çıkan ve bireylerin dil,

okuma ve yazma
becerilerini etkileyen bir
öğrenme bozukluğudur.

D İ S L E K S İ
V E L İ

B İ L G İ L E N D İ R M E
B R O Ş Ü R Ü

Disleksi tanısı olan öğrenciler
kaynaştırma/bütünleştirme
uygulamaları kapsamında

eğitimlerine devam
etmektedirler.

Kaynaştırma eğitimi
kapsamında bu öğrenciler

için bireysel eğitim planları
oluşturulur. Böylece

öğrenciler kendi öğrenme
düzeyine uygun eğitim almış

olurlar.

D İ S L E K S İ
 B E L İ R T İ L E R İ  N E L E R D İ R ?

Çocuklarda erken yaşlardan
itibaren özgüven sorunlarına,

davranış problemlerine,
kaygıya, saldırganlığa ve

arkadaşlardan/
öğretmenlerden/ebeveynlerden

kaçınmaya yol açabilir.

Sözcükleri hecelere ayırmada, ses
birimlerine ayırma ve ses
birimlerini birleştirmede güçlük
Anlatılan bilgileri bellekte
tutmada güçlük
Yavaş ve hatalı okuma
Okuduğunu anlayamama
Okuma ile ilişkili görevlerden
kaçınma ya da isteksizlik
Görsel olarak benzer sözcükleri
karıştırma
Benzer şekilleri olan harfleri
karıştırma

D İ S L E K S İ  T A N I S I  O L A N
ÖĞ R E N C İ L E R İ N  EĞ İ T İM

S Ü R E C İ



A İ L E L E R  N E L E R
Y A P A B İ L İ R L E R ?

Öğrenme ortamında su ve
meyve bulundurun. Su içmek

ve bir miktar meyve
tüketmek beynin

öğrenmesini destekler.

Her beyin bilgiyi farklı hızda
işlemektedir. Çocuğunuza

öğrenmesi için zaman
tanıyın.

Ailecek yapılan etkinliklerde
renk, boyut, şekil gibi görsel

uyaranlara yer verilebilir.

Darıca Rehberlik
ve Araştırma

Merkezi 

Ailelerin çocukları
desteklemesinin en iyi yolu
öğrenme güçlüğü hakkında

olabildiğince fazla şey
öğrenmektir. Böylece bilinçli

seçimler yaparak onlara
rehberlik edebilirler.

Disleksi tanısı alan çocuklar
bazen kendilerini yetersiz
hissedebilir ve duygusal

problemler yaşayabilirler.
Bu nedenle ailelerin

çocuklarını
cesaretlendirmesi ve

başarılarını takdir etmesi
önemlidir.

Çocukların sosyal becerilerini
geliştirmek için çeşitli

aktiviteler, okuma içermeyen
etkinlikler çocuğun gelişimini

olumlu etkiler.

Çocuğun öğrenmesini
desteklemek için güvenli ve
rahat bir ortam sağlayın. Ses

ışık ve diğer uyaranları
olabildiğince kontrol edin.

Müzik öğrenilen bilginin
hafızada kalıcı olmasına
yardımcı olur. Yaptığınız

etkinliklerde yaşına uygun
şarkı, müzik ve kafiyelere

yer verilebilir.

Okuma ile ilgili yapılacak
etkinlik ve alıştırmalarda

çocuklara seçenekler sunmak
çocukların motivasyonlarını

artırır.


