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 Kaplumbik güneşin ilk ışınlarıyla 

uyanıp, çiğ düşmüş yaprakların 

arasından en sevdiklerini seçer ve 

usul usul karnını doyururdu.  

   Ormanın derinliklerinde, uzun otların arasında minik yuvalarında 

ailesiyle yaşayan yavru bir kaplumbağa vardı.   Ormandaki herkes onu Kaplumbik 

diye tanırdı.  

 Öğlene doğru güneş sıcaklığını 

iyice hissettirdiğinde, kendine 

otların arasında serin bir yer 

bulurdu. Sonra kendini sert ve 

güvenli kabuğunun içine çeker, 

şekerleme yapardı. 



Kaplumbik uzun zamandır hep aynı şekilde geçen günlerine alışmıştı  ve kendini böyle 
rahat hissediyordu. 
 

Kaplumbik, öğleden sonra 

yine en sevdiği yapraklarla 

karnını doyururdu. Bazen 

de bulabilirse dağ çileği 

ve salatalık yerdi. 

Salatalık bulduğu 

zamanlar dayanamayıp bol 

bol yerdi çünkü salatalığın 

tadına ve kokusuna 

bayılıyordu.  



  Anne ve baba 

kaplumbağanın yakınlarda 

olduğunu bilmek yavru 

kaplumbağayı güvende 

hissettirirdi.   

 Kaplumbik lezzetli yapraklarla karnını doyururken ya da öğle sıcağında kabuğuna çekilip 

uyurken bilirdi ki anne ve baba kaplumbağa da onun yakınlarında bir yerlerde karınlarını 

doyuruyorlardı.   

  Kaplumbik, bazen anne ve baba kaplumbağayı ilerideki otların arasında görürdü ya da 

birkaç ağaç öteden gelen çıtırtılarını duyardı. Çıtırtılardan iyice uzaklaştığını fark 

ettiğinde, geri anne ve baba kaplumbağanın yakınına dönerdi.  



 Bu akşam kaplumbağa ailesi 

uzun otların arasında bulunan 

kayanın kovuğundaki yuvalarına 

döndüklerinde her 

zamankinden farklı bir şey 

oldu. Oyun oynamak yerine 

anne ve baba kaplumbağa, 

Kaplumbik’in yanına gelip onunla 

konuşmaları gereken önemli bir 

konu olduğunu söylediler. 

Kaplumbik önce çok şaşırdı ve 

merakla ne söyleyeceklerini 

bekledi. 



   Anne kaplumbağa “Kaplumbik, bizim yanımızda şimdiye kadar birçok şey öğrendin. 

Bizimle tüm gün birlikte vakit geçirdin ve keyifli zamanlarımız oldu. Şimdiye kadar 

hep üçümüz birlikte vakit geçirdik. Şimdi büyüdün ve bazı şeylerin değişme vakti 

geldi. Artık yeni yerler görmeye ve farklı şeyler öğrenmeye hazırsın.” dedi. 

Kaplumbik heyecanlandı, kalbi gümbür gümbür çarptı. Kafası da karışmıştı. Alıştığı ve 

rahat hissettiği bazı şeylerin değişecek olduğunu duymak onu biraz tedirgin etti. Bir 

yandan da merak etti nelerin değişebileceğini.  



 Baba kaplumbağa devam 

etti söze: 

-Bizden birçok şey 

öğrenmiş olsan da daha 

fazlasını öğrenmen gerek. 

En önemlisi de 

arkadaşlarınla birlikte 

zaman geçireceksin. 

Arkadaşlarından da 

öğreneceğin çok şey var.  



   Kaplumbik’in kafası karıştı. Daha önce komşu tavşan ve kirpinin gündüzleri okul 
diye bir yere gittiğini duymuştu ama nasıl bir yer olduğunu bilmiyordu. Üstelik 
tavşan ve kirpi okula gittiklerinde aileleri okula gitmiyordu. Kaplumbik tek başına 
okulda ne yapacağını bilmiyordu, o ailesinden şimdiye kadar hiç bu kadar uzakta 
kalmamıştı.  
   Baba kaplumbağa Kaplumbik’in endişeli gözlerle baktığını ve yavaş yavaş kabuğuna 
çekildiğini fark etti. Kaplumbik’in kafasının karıştığını anlamıştı. Ona yardım etmek 
istedi. Konuşmaya başladı: 
-Ormanda yeterince büyüyen her yavru Orman Okulu’na gider. Yavrular orada diğer 
yavrularla oyunlar oynar ve birçok yeni şey öğrenirler. Hem de yavruların birçok 
arkadaşı olur. 



Kaplumbik yavaş yavaş 

boynunu kabuğundan 

dışarı uzattı. Şimdi 

Kaplumbik meraklı 

gözlerle bakıyordu ama ne 

soracağını bilemiyordu.  



   İhtiyacın olan şeyleri koyabileceğin bir de çantan olacak. Okulda seni yönlendirecek, 

bizim gibi sana destek olacak öğretmenlerin de olacak. Yeni öğrendiğin şeyleri eve 

döndüğünde senden dinlemek için çok heyecanlıyım! 

   Baba kaplumbağa konuşmaya devam 

etti: 

-Sen Orman Okulu’na tek başına ya da 

bir arkadaşınla gitmeye hazır oluncaya 

kadar sabahları seni okula biz 

götüreceğiz ve okuldan sonra almaya 

geleceğiz.  

   Orada karnın acıktığında yiyebilmen 

için beslenme çantanda yapraklar 

olacak. Senin gibi okula gelen diğer 

yavru arkadaşlarınla beraber 

yiyeceklerinizi yediğiniz özel 

beslenme saatiniz olacak. 

 



      Kaplumbik’in kafa karışıklığı biraz geçmişti ama şimdi ise içini büyük bir merak 
sarmıştı. “Hadi okula gidelim, çok merak ediyorum!” dedi heyecanla.  
      Anne ve baba kaplumbağa gülümsediler ve şefkatle Kaplumbik’e sarıldılar. 
“Akşamları okullar kapalı olur şimdi gidemeyiz ama yarın sabah okula birlikte gidip 
keşfederiz, öğretmenlerinle tanışırız sonra da okul için çantanı alırız.” dedi anne 
kaplumbağa. 



 Kaplumbik gece yatıncaya dek anne ve baba kaplumbağaya okulla ilgili merak 

ettiklerini sordu durdu. Onlar da hem Kaplumbik’in sorularına cevap verdiler hem de 

kendi okul anılarını anlattılar. Anne ve baba kaplumbağa, anlattıkça; okul yıllarını, 

öğretmenlerini ve arkadaşlarını ne kadar çok özlediklerini fark ettiler. Hatta okulda 

tanıştıkları arkadaşlarıyla buluşma planlamaya karar verdiler. 



 Kaplumbik bu defa kalbinin 
neşe, heyecan ve merakla çarptığını 

hissediyordu. Hatta o kadar 
heyecanlıydı ki iyi geceler öpücüğünü 
aldıktan sonra bile uykuya dalmakta 

zorlandı. Derin bir nefes aldı ve 
nefesini içinde biraz tutup yavaşça 

verdi. Kalbinin sesi yavaşlayana kadar 
bunu tekrar tekrar yaptı.  

  

    Sonunda Kaplumbik uykuya daldı.  
Rüyasında anne ve babası da  çocuktu. 
Kaplumbik onlarla okula giderken neşeli 
şarkılar söylüyordu. 
Kaplumbik’in uyurken gülümsediğini gören 
anne ve baba kaplumbağa Kaplumbik’in 
rüyasını tahmin etmeye çalışıyorlardı. 
 



SENCE ? 

1. Sence sabah Kaplumbik uyandığında neler olacak? 

2. Sence Kaplumbik anne ve baba kaplumbağaya okulla ilgili hangi soruları sormuştur? 

3. Sence Kaplumbik okulda hangi hayvanlarla arkadaş olur? Neden? 

4. Kaplumbik ve yavru tavşan arkadaş olursa sence nasıl bir arkadaşlıkları olur? 

7. Orman okulundaki bir hayvan olacak olsaydın hangi hayvan olmak isterdin? 

6. Okuldaki en yakın arkadaşımın adını tahmin edebilir misin? 

7. Kaplumbik sence neden okula  gitmeli? 

 



 Sevgili Veliler,  

Çocuğunuz ve siz yeni bir rol ediniyorsunuz. O artık öğrenci ve siz de veli 

rollerini deneyimliyorsunuz. Daha kolay ve eğlenceli bir uyum dönemi 

deneyimlemeniz için size bazı önerilerimiz var: 

 

-Öğrencinin zihnindeki okul ve sizin okul hakkındaki bilgileriniz farklı. 

Bilinmeyen kaygı yaratacağı için öncesinde okula dair temel bilgileri 

vermek, öğrencinin soru işaretlerini gidermek ve imkan varsa okul 

açılmadan okulu ziyaret edip okul personeliyle tanışmak faydalı olabilir. 

 

 -Kendi olumlu okul anılarınızı paylaşarak okulun nasıl bir yer olduğuna dair 

ipuçları verebilirsiniz. Sevdiğiniz okul arkadaşlarınızdan bahsedebilirsiniz. 



-Okul araç gereçlerinin seçiminde öğrenciye seçenekler sunarak onun 

karar vermesini sağlayabilirsiniz. 

 

-Öğrencinin okula nasıl ulaşım sağlayacağını, okul çıkışında onu kimin ve 

nereden alacağını mutlaka konuşun. Ayrıca çantasına iletişim bilgilerinizin 

yer aldığı bir not bırakmak ve o not hakkında bilgi vermek de kendini 

güvende hissetmesine yardımcı olacaktır. 

 

-Mümkünse öğrenciyi öğretmeniyle tanıştırarak okulda onunla kimin 

ilgileneceğini bilmesini sağlayabilirsiniz. 

 

-Kendi duygularınıza odaklanın. Siz çocuğunuzun okula başlaması ve ondan 

ayrılmakla ilgili hangi duyguları yaşıyorsunuz fark etmek ve duygunuzu 

düzenlemek çocuğunuzun da duygularını yönetmesine yardımcı olacaktır. 
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